
1 semainepour relever le défi  !

à pied ou à vélo,
en marchant
ou en sautant,
en solo 
ou en groupe, 
c’est vous
qui choisissez
le sport que vous
souhaitez pratiquer

ENGAGÉE

du 22 au 30 septembredu 22 au 30 septembredu 22 au 30 septembre 2021
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 Objectif ?
BOUGER !
 Objectif ?
BOUGER !
 Objectif ?
 BOUGER !
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ENSEMBLE
on va ‘‘marcher ‘‘
vers la une !
ENSEMBLE
on va ‘‘marcher ‘‘
vers la une !
ENSEMBLE
on va ‘‘marcher ‘‘
vers la une !


